
美祢支部は地元のまつり参加で地域に医療生協を知ってもらおうと、

昨年につづき、「綾木神社秋の大祭」でまちかど健康チェックを実施。 

支部はまつりをもりあげようと、握力測定大会を企画しました。 

横綱・大関の番付で上位２位を表彰しました。 

★子どもの部 １０歳～１８歳までの男女 12名 
横綱１８歳 握力左５４  大関１４歳 握力右４９  

★女性の部（西） ２２歳～８３歳まで１１名 
横綱４２歳 握力右３３ 大関４３歳 握力右３１ 

★男性の部（東） ３１歳～８４歳まで８名 
横綱３１歳 握力右５４ 大関３９歳 握力右４８ 

参加者に記念品を１つ、また表彰者には賞状と 

景品を中野支部長さんからお渡ししました。 

昨年につづき、地域の人たちが企画に参加し、 

交流を通じてアピールしてきました。 
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集まろう！ 話そう！ つながろう！ 

笑顔イキイキ 山陽小野田「食材支援」   

１０／１２(土)、山陽小野田市旧たんぽぽにて定例の食材支援を開催。 

小野田地域では食材を渡すまでの時間、いつも参加者とおしゃべりタイム

を大切にしています。今回初めておにぎりとスープを提供しました。 

来ている方がひとりぼっちになっていないかスタッフの方が気にかけて

声掛けなどされていました。「最近変わりないですか？」と声掛けをした

り、お子さんの多いご家庭には「足りないで困っているものはないかね？」

など、お一人おひとりに気を配り、心温まる様子が見られました。 

皆さんの笑顔がイキイキしていました。 

美祢支部 美東綾木神社「秋の大祭」に参加、 
地域によろこばれ、知名度ＵＰ！ 



  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

      

                

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10/15(火)、東岐波支部になって初めての月間。支部主催のウォ

ーキングを開催し９名が参加。コースは地元海岸「キワラビーチ」。 

今回はそこを起点に若宮古墳群～古尾稲荷神社～古尾八幡宮を通

る合計２㎞区間をみんなで歩きました。 

 ウォーキング前に山本 PTより、歩幅・スピード・腕の振り方など、 

指導あり。参加者の感想で「楽しく歩けるちょうどよい距離だった」、

「専門家の指導もあって、ためになる企画だった。」など出されま 

した。今回を機に、支部では続けていくこととなりました。 

 

病院の待合で「能登豪雨災害支援」 
昼休み報告会 

９／２７～２９日、山口民医連の第１陣「能登豪雨災害    

支援者（３名）の報告会があり、支部組合員や職員が多数参加

し、支援者の感想や報告にじっくり耳を傾けました。 

元旦に起きた能登地震から１０か月。倒壊したままの家屋があちこちで見受けられ、復興までは長い

道のりを痛感。さらに９月末に襲った豪雨災害が道路や河川氾濫などの被害を拡張させ、復興しかけて

いたところにさらに深い傷の爪痕を残した。現地まで３人が交代で運転し１０時間以上かけてワゴン車

いっぱいに詰め込んだ物資を届け、泥のかき出し支援をした。へとへとになったけど、お宅のご主人に、

「遠く山口からわざわざ来てもらって・・・」と大変感謝された。＜報告の一部より＞ 

今後も第２陣（１０／２７～２９：５名参加）と続きます。「困っている人がいれば、何をおいてでもすぐに

かけつけたり。」そんな山口民医連職員・支援者の言葉に勇気をもらった報告会でした。 

現在、事業所にカンパ箱を設置し、支部でもカンパ袋をまわしています。１０／１７には山陽小野田ブロ

ックがおのだサンパークで「能登支援街頭募金活動」を実施するなど、各地で協力をよびかけています。

医福連に送金するカンパの１次集約は、１０月３１日です。さいごまでご協力お願いします！ 

総務部 石見さんの報告 

～ 組活からのおしらせ ～ 10/25現在 
★１１／２（土） ５０周年記念行事 ＜第２弾＞ 

秋吉台ウォークラリー・参加申し込み 現在９５名。目標を 

越えました！秋晴れのカルスト台地をみんなで歩こう！ 


