
この度４月１日に、健文会のデイサービス リハビリステップげんきか
ら、地域福祉室メロスへ異動してきた進藤洋一郎です。よろしくお願い
します。
私は健文会に在職して２９年になります。様々な部署を経験してきて

相談業務もありましたが、地域福祉室メロスでの仕事について、申し送
りのまっ最中です。この最近の職場での仕組み、法制度の仕組み、地域
の様子など大きく変わった所、それ程変わらなかった所を森山室長と緒
方さんから、やさしく教わっています。
   異動して数日がたち、地域福祉室に関わる人達にご挨拶をしていて、
今日の午前中にも、地域福祉室の先輩たちと一緒にご近所にお住まいの
方のご自宅でお話を伺う事が出来ました。
   日々の暮らしの困り事を丁寧にお話しして下さり、私も新たな職場での仕事を実感する事が出来ました。桜も咲き
始め、メロスフレンズでのお花見で、もっと多くの人たちとお会いし、ご挨拶できるのが楽しみです。
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新入職員のみなさま、

ご就職おめでとうございます 

～医療生協健文会の職員のみなさま～

メロス通信 不定期便

～「 進藤洋一郎さん 」より挨拶 ～ 
新人職員 進藤さん

宜しくお願いします！

4月8日、「メロスふれんど花見会」を行いました。あいにくの天気で桜の木の下でとはいきませんで

したが、みんなでお花見弁当をつくり、屋内で食べました。食後は、花曇りのときわ公園を散策し満開の桜とみな
さんの笑顔に癒されました。
  メロスふれんどの企画は上関原発反対集会に続き3回目でした。みなさんが互いを気遣い、ごく自然な雰囲気のな
かで語りあう姿を見て、あらためて人と人がつながる場の大切さを実感しました。とても楽しかったです。
  これからもメロスふれんどのみなさんと共に「喜び」を見つけて行きたいと思います。

「いろんなことがあって、花見は遠慮しようと思って
いました。でも、参加して本当に良かったです。桜や
お弁当を楽しめたのはもちろん、いろんなことが喋れ
て、満開の桜のように、心も晴れやかになりました。
元気をもらいました。」

「本当に楽しかったです。
歳をとると役に立つことが少
なくなるかもしれませんが、
みんなと一緒にいるだけで、
楽しくて元気が出ます。」

「手作りのお弁当は、美味しくて、あっ
という間に間食しました」

「会費300円で、こんな豪華なお弁当が
作れるなんて、感激です。美味しくて、
みんなでワイワイできたので、いつもよ
り、たくさん食べてしまいました。」

「この日を楽しみにしていま
した。コロコロ変わる天気予
報にやきもきしていましたが、
一緒に作ったお弁当を食べて
桜を楽しめました。」

「初参加でした。みんな優しく
迎え入れてくれて嬉しかったで
す。お弁当も食後のコーヒーも、
会話も、桜も楽しめました。ま
た、誘ってください。」
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